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Valokuvaaja Saku Paasilahti on eldnyt ja matkustanut Serbiassa. Han on tutustunut ja
kuvannut ortodoksiluostareiden eldméé ja niissé elaviéd ihmisié.
Saku Paasilahtea haastatteli taidehistorioitsija Anna-Kaisa Rastenberger.

Saku Paasilahti: Ensimmaiset y6t luostareissa jannittivat. Olin joutunut kysymaan lupaa luostarin
johtajalta ja piispalta Episkop Porfirijelta, saanko yopya ja ottaa valokuvia luostarissa.
Tarkoitukseni oli tutustua luostarielamaan ja munkkeihin ihmisind munkin roolin takana. Kukaan ei
synny munkiksi, vaan jokaisella on takanaan elamantarina, jonka pohjalta on syntynyt paatos elaa
luostarissa. Vaikka jannitinkin etukateen sitd, kuinka minuun kameroineni suhtauduttaisiin, en silti
opiskellut ystaviltdmme etukateen miten luostareissa ollaan. Halusin myds itse olla
mahdollisimman aito kohdatessani uusia ihmisia ja tilanteita. Siina mielessa matkani kuvaamaan
luostareita on ollut matka myds oppimaan jotain itsestani.

Anna-Kaisa Rastenberger: Miksi ryhdyit kuvaamaan elaméaé Serbian luostareissa ja
yleenséakin kasittelem&an valokuvissasi uskontoon liittyvia asioita?

Vaimoni on kotoisin Serbiasta. Serbialaisten ystaviemme joukossa olen tavannut itseni kaltaisia
nuoria kaupunkilaisia, jotka kuitenkin suhteessa uskontoon ovat kayttaytyneet aivan eri tavalla kuin
olisin omista lahtékohdistani olettanut. Minun perheessani ei oltu erityisen uskonnollisia.
Uskonnolle ei juuri annettu painoa arkielamasséa, mita nyt joskus kaytiin joulukirkossa. Luulen, etta
suuri osa suomalaisista perheista eléaa niin, ettad ihmiset on kastettu ja kuuluvat kirkkoon, mutta
eivat eld kirkon oppien mukaisesti. Ja sitten on ihmisid, joita kutsutaan uskovaisiksi ja jotka
nakyvastikin toteuttavat uskonasioita elamassaan. Téllainen jaottelu ei ollenkaan toimi Serbiassa
tapaamieni ihmisten keskuudessa.

Miten ortodoksiluostarit liittyvat nuorten kaupunkilaisten hengellisyyteen? Eiko
luostarielama ole hyvin sitoutunutta ja arkielaman poissulkevaa uskonnollisuutta?

Monet tuntemani niinkutsutut tavalliset ihmiset kayvat luostareissa ja tuntevat laheisesti niissa
elavid munkkeja. Jotkut ovat jopa itse viettaneet luostareissa pidempié ajanjaksoja. Nuoria on
kiinnostanut, mista uskonnossa oikeastaan on kysymys, silla kommunismin aikana (1945-1989)
Serbiassa ei ollut mink&énlaista uskonnonopetusta. Ihmiset vain menivat sisélle luostareihin ja
elamalla l1api asioita p&asivat sisalle myos uskonnolliseen sisaltoon. Ortodoksiluostarit ovat olleet
Serbiassa noin 1000-luvulta l&htien sek& kommunismin etta turkkilaisvallan aikana (1459-n.1878).
Jollain tavalla ne ovat selvinneet vaikeista ajoista.

Luostarit ovat erityisia ja voimakkaita yhteisja, joissa asuvat ihmiset ovat avoimia ja hyvaksyvia.
Niissd asuu itseasiassa hyvin eritasoisia ihmisia; jotkut ovat olleet sielld jo pitkaan, jotkut ovat
vasta hiljan tulleet. Joissain paikoissa edes munkiksi aikovat henkilot eivat tiedd etukateen kuinka
kauan heidan on asuttava luostarissa ennen kuin heidan koeaikansa loppuu ja heista tulee
munkkeja. Tavatonta ei ole sekéén, etta asukkaat lahtevat pois. Vieraat eivat mytéskaan ole
ollenkaan harvinaisia. Heitd kohdellaan tasavertaisina muiden asukkaiden kanssa, silla juuri tietylla
hetkelld lasndolevat ihmiset muodostavat silla hetkella tarkean yhteison.

Kerro kuvaustilanteesta luostarissa. Valokuvissasi on suoria katsekontakteja ja lahikuvia.
Kuvatut henkil6t eivat siis kiusaantuneet kameran lasnéolosta?

Valokuvaajalle oli epatavallista olla tilanteessa, jossa ihmiset eivat reagoineet kameraan. Yleensa
se on paivanselvaa. Kun ensi kertaa ihmisen tavatessaan vetda kameran laukusta ja tulee lahelle,



niin yleensa inmiset vetaytyvat pois tai alkavat poseerata. Luostareissa nain ei kaynyt.
Kuvaustilanteesta kertoo myos se, etta kuvaajana saatoin unohtaa itseni, koska oma ulkomuotoni
tai vaatteeni eivat mitenkaan heijastuneet kohteluun, jota sain osakseni. Munkeista ei kimmonnut
takaisin mink&énlaista viestia, joka olisi kertonut, etta minulla on likaiset hiukset tai likaiset housut
tai vaaranlaiset vaatteet. Esimerkiksi ollessani Montenegrossa kymmenen paivan matkalla
huomasin yht'akkia takaisin tullessani, etta minulle oli kasvanut viikset. Kymmenen paivan aikana
en joutunut kertaakaan ajattelemaan ulkomuotoani, enka peilia.

Miksi halusit visuaalisesti dokumentoida kokemuksiasi? Taiteessahan uskonnollisia
kokemuksia ja hengellisyytté on pyritty kuvaamaan vuosituhansien ajan. Halusitko jatkaa
perinnetta vai koitko tdrkeAmp&nad omien tuntemustesi kuvaamisen tai - kuten itse sanoit -
oppimisen itsestasi?

Molemmat tarpeet olivat tarkeitd ja molemmat puolet lasna. Ortodoksinen kirkko on luterilaiselle
hyvin visuaalinen kirkko. Uskonnon ja hartauden harjoittaminen tapahtuu mahdollisesti satoja
vuosia vanhassa ymparistdssa, joka poikkeaa suuresti omasta kokemuksesta kirkosta.
Visuaalinen puoli rohkaisee valokuvaamaan.

Mutta naiden kuvien tekeminen liittyy ehdottomasti myds Serbiaan. Suomessa en lahtisi tekemaan
mitd&n uskontoon liittyvaa, en 16yda taalla siihen arsykettd. Serbiassa olin ymparistossa, jossa
uskonnollisuutta toteutettiin ja kasiteltiin tavalla, joka poikkesi taysin aiemmista kokemuksistani.
Koin miten mutkattomasti ilman pakottamista tai saarnaamista nuoret ihmiset toteuttivat
hengellisté elamaansa ja elaméankatsomustaan. Se sai minut korjaamaan kasityksiani myos siita,
mit& elaminen ortodoksiperinteen rituaalien mukaan voi olla. Suomesta peréisin olevat negatiiviset
ja luotaantyontavatkin kokemukset uskonnollisuudesta saivat rinnalleen hyvin painvastaisen
kokemuksen. Vaikka en kuulu kirkkoon, kukaan ei kertaakaan yrittanyt kddnnyttaa minua tai
ahdistellut minua mielipiteitteni takia.

Yhteisollisyys oli kaikkialla hyvin voimakkaasti lasna, kun taas Suomessa yksil6llisyys on tarkeéd
asia. Siella yksilon ja yhteison vélinen tasapaino on aivan toisessa paikassa kuin taalla Suomessa.

Kerro hieman luostarielaméasta. Olet kuvannut munkkeja usein tydntouhussa. Millaisena
koit munkkien elaman luostareissa ja miten itse osallistuit luostarin toimintaan?

Munkit ovat tavallaan kuin lapsia. On tietysti olemassa tama sanonta “olla Jumalan lapsi“, mutta
munkit omalla tavallaan elavét kuten lapset vailla arkipaivan huolia siitéa mita pitéaa tehda ja
suorittaa. Tydskentelevilla rivimunkeilla on tietyt rituaalit ja rutiinit, joita he noudattavat ja jotka on
paatetty heidan puolestaan. Munkit nousevat puoli nelja aamulla ja menevat kirkkoon pariksi
tunniksi rukoilemaan. Kuudelta heilla alkaa aamujumalanpalvelus, johon kaupunkilaiset voivat
osallistua. Munkit laulavat ja suorittavat palvelukseen kuuluvia tehtavia. Kahdeksasta yhdeksaan
he tekevat tyotd. Yhdekséalta on lounas ja sen jalkeen he jatkavat tyétaan ehka kuuteen asti, jolloin
on vesper eli iltajumalanpalvelus. lllallisen jalkeen munkit menevat nukkumaan. Téllainen on
elamanrytmi.

Munkit eivat yleensa tieda etukéteen mita tyota on maaratty kullekin paivélle. Tietenkin jokaisella
on oma taustansa; yksi on hyva muusikko, toinen on kenties entinen autokorjaaja, joten heilla
saattaa olla taipumusten mukaiset vastuualueet. Paljon on kuitenkin myds yleisia t0ita, joita kaikki
tekevat kaskysta vuorotellen. On siivoamista, karjan- tai mehildistenhoitoa ja tdita
hedelméatarhoissa. Keittibvuorossa on kaksi munkkia aina kaksi viikkoa kerrallaan. Heidéan
tehtavanaan on laittaa kaikki ruoat. Eika silloin kysytéd osaako ruokaa laittaa. Zjto (2002)nimisessa
valokuvassani, jossa jauhetaan myllylla pahkinéita, munkki tekee sitd ensimmaista kertaa ja toinen
opastaa vieressa miten tehda. Asiat opitaan " kadesta pitaen”.

Osallistuin luostarin tihin muiden mukana. Kiinnostus ruokaan sai minut hakeutumaan erilaisiin
ruoanvalmistustapahtumiin. Erddssa luostarissa olin kokkina. Luostareissa oli paivan mittaan
monia tilanteita joihin en padssyt mukaan, koska silloin kun raja yksityisen ja julkisen vdlille oli



asetettu, se oli ehdoton. Munkkien omiin huoneisiin ulkopuolinen ei saanut menna, joten siella
suoritetut toimet olivat minulta suljettuja. Sita vastoin keittit ja ruokailu olivat paikkoja, joihin
saatoin paasta helposti sisélle.

Olet aiemmissa teoksissasi (mm.  Gourmet Fiction , 1995 ja Teatro Anatomico , 1996) usein
kasitellyt ruokaa tai sydomista. Tassékin ndyttelyssa on monta kuvaa, joiden aiheena on
ruoanvalmistus tai rituaalinen syominen. Syomisellahan on aina ollut rituaalimerkityksia,

koska se on tapahtuma, jossa eloton muuttuu elolliseksi ja hengetdn hengeksi, jos niin

haluaa ajatella.

Totta, ruualla ja sen syémisella on monta tasoa ja merkitysta myods valokuvissani. Aikaisempien
teosteni ansiosta minulla oli jo valmiiksi paljon tietoa ruoasta ja sen merkityksista. Teema liittyi
luontevasti aiheeseen, silla uskonnossa sinansa on hirveén voimakas ruokaan liittyva taso.
Raamatussa on paljon ruokaan ja syomiseen liittyvaa symboliikkaa, tietoja ja viittauksia.
Esimerkiksi valokuvassani Ehtoollisleipd (2002), jossa munkki tokkii leipaa, kyseessa on se pyha
leipd, joka muuttuu ehtoollisessa Kristuksen lihaksi. Silloin siihen tulee henki.

Mit& nestetta munkki kantaa  Miro-voitelu (2000) nimisessa kuvassasi? Se nayttaa hunajalta
tai paksulta 6ljylta. Onko silla jotain uskonnollista merkitysta?

On kylla, mutta se 06ljy ei liity ruokaan mitenkaén. Munkki kantaa pullotettua pyh&aa miro-6ljya. On
nimittain joitakin luostareita, joihin ihmiset tulevat ihmeiden toivossa, koska niissa tiedetaan
tapahtuneen ihmeita. Pyhainjaanndkset eli reliikit ovat niissa tarkeassa roolissa. Esimerkiksi
monissa paikoissa reliikkind on vanhoja pyhia pappeja, joiden ruumiit makaavat arkuissa
muumioituneina. Kun ihminen muumioituu ja nahka ja sisaelimet kuivuvat, 6ljyinen neste, jota
kutsutaan siis miro-6ljyksi tihkuu itsekseen ruumiista hyvin hitaasti. Naméa ovat naita ihmeita.
Valokuvani keltainen 6ljy on tata miro-6ljya. Se tuoksuu uskomattoman hienolle ja hyvalle.
Kasteen yhteydessa kastettavien otsaan, kdmmeniin, jalkateriin, kurkkuun ja korviin tehdaan risti
talla miro-o6ljylla. Oljylla voitelu suojaa kastettavat paholaista vastaan.

Kuulostaa hurjalta. Mutta palaan vield ruokateemaan luostareissa. Raamattu suhtautuu
myodnteisesti ruokaan ja siitd nauttimiseen. Paaston ja juhlan kierto vaan taytyisi pitaa
tasapainossa. Miten se nakyi luostareissa?

Luostareissa my6s paaston ja juhlan kierto nakyi selvasti. Munkeilla on viikoittainen ruokaohjelma,
jossa maanantai, keskiviikko ja perjantai olivat paastopdivid. Silloin maitotuotteet ja muna olivat
kiellettyja. Lihaa munkit eivat syo koskaan ja kalaakin vain sunnuntaina ja juhlapyhind. Mutta
toisaalta sitten kun paaston jalkeen oli juhlapéivida, se nakyi voimakkaasti ihmisten kaytos- ja
ruokatavoissa. Toisaalta ruoka oli esilla myos hyvin henkilokohtaisella tasolla. Munkit olivat
kiinnostuneita suomalaisesta ruoasta ja siita puhuttiin hyvin maallisesti ja maallikoina.

Myos tavallisten ihmisten keskuudessa paastopaivid ovat keskiviikko ja perjantai. Ja siita pidettiin
kiinni. Ihan tavallisessa mainostoimistossakin katsottiin paivdn mukaan mita ruokaa tilattiin
lounaaksi. Ja juuri talla hetkella ystavamme paastoavat, koska menossa on suuri paasto ennen
joulua.

Onko aiheesi poliittinen? Vaikkapa kulttuurihistoriallisessa mielessa? Balkanin
viimeaikainen epavakainen tilanne on aiheuttanut paljon tuhoja myés
kulttuurihistoriallisesti ja taiteellisesti arvokkaille paikoille ja teoksille. Valokuvistasi ei voi
olla huomaamatta esimerkiksi freskojen huonoa kuntoa. Miksi taideteosten annetaan
rapistua?

Taytyy muistaa, ettd rapistuminen ei ole tapahtunut pelkastaan viimeisen kymmenen vuoden
aikana. Tietysti talla hetkella kyse on rahasta. Rakennuksia ei pystyta suojelemaan rapistumiselta.
Toisaalta tdhan liittyy myos se, ettd me ehkd ndemme arvoja toisissa asioissa kuin luostareissa



elavat ihmiset. Ollessani Montenegrossa vierailin saaressa, jossa on vain yksi raunioitunut luostari.
Luostarissa asuu yksi ainoa munkki, jonka tehtavana on jalleenrakentaa ja saada luostari eloon.
Hanelta ei kyselty osaako han tehda sen, hénet vain maarattiin hoitamaan se tyé. Munkki on jo
parissa vuodessa saanut huomattavasti aikaan; kattoja, rakennuksia, vesijarjestelman ja muuta.
Nyt museovirasto on kiinnostunut luostarista ja haluaisi tehda siitd museon tai historiallisen
monumentin. Se on ristiriidassa sen kanssa, etté luostarien tarkoituksena on elaa.
Luostarilaitokselle on tarkedmpéaa, etta luostareissa elaa ihmisia kuin se, etta ne sail6ttaisiin ja
maalaukset pelastettaisiin, mutta luostaria ei voisi kayttaa.

Tuntuu kuitenkin omituiselta, etta esimerkiksi maalausten konservoiminen ei olisi
kenenk&éan etujen vastaista.

Se on varmaankin totta. Minulla on eréas ystava, joka toimii Serbiassa ikonien konservoijana. Tyo
on hidasta ja paikkoja satoja, jopa tuhansia. Osa teoksista on renessanssia edeltavalta ajalta.
Suurimmat tuhot esimerkiksi freskoille aiheutuivat jo niiden satojen vuosien aikana, jolloin Serbia
oli Turkin vallan alla (1459-n.1878). Silloin teoksia tuhottiin jarjestelmallisesti. Maalausten silmia
tokittiin, niitd ammuttiin ja raavittiin. Eraassa kuvassani Neitsyt Marian silmat on tokitty rikki ja
toisessa on kirkon sisétila, joka on ollut 500 vuotta ilman kattoa, joten maalausten huono kunto ei
ole ihme.

Toinen asia on tietenkin tdma Kosovon viimeaikainen poliittinen tilanne. Kosovossa on tuhottu
toista sataa uskonnollista monumenttia sen jalkeen kun rauhanturvaoperaatio alkoi. Jopa 1300-
luvulta olevia luostareita on viime vuosina rajaytelty. Kirkkojen ymparille on pitanyt jarjestaa
ympaérivuorokautinen valvonta, ja siitéd huolimatta ne ovat vaarassa.

Kun talla hetkella katsot esille valitsemiasi valokuvia, mita ajattelet?

Oli hyvin kunnioitusta herattavaa, ettd naiden ihmisten takia ja ansiosta uskonto, historia ja
kulttuuri ovat sailyneet. Sen edellytys on, ettd jotkut ihmiset tavallaan luopuvat omasta elamastaan
ja pitavat ylla ortodoksiluostareiden perinteita. Olen hyvin ndyra naiden ihmisten ja historian
edessa. Niiden kautta olen saanut paljon uusia ndkemyksia elamankatsomukseeni, vaikka en ole
kokenut mitd&n uskonnollista heratysta.
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